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 “Sobri e salvi alla meta” Maggio 2025-Giugno2026

Il  Comune  di  Firenze  – Direzione Polizia Municipale -  quale  Ente capo�ila   nell’ambito

di un progetto organizzato  da  ANCI  su: “Mobilità sicura  prevenzione  e  contrasto all’incidentalità

stradale  alcol  e  droga  correlata, tramite  campagne  di sensibilizzazione e di  formazione  degli

utenti della strada”, ha sottoscritto un progetto denominato “Sobri e salvi alla meta”.

Introduzione		

L’incidentalità  stradale  rappresenta  una delle  principali  cause di  morte  tra  i  giovani  in  Italia  con

un  signi�icativo numero di sinistri correlati all’uso di alcol e droghe alla guida.  

L’alcool e le droghe hanno la proprietà di falsare percezioni e reazioni favorendo effetti deleteri, quali

problemi di tipo visivo, riduzione della capacità di adattamento a condizioni notturne, rallentamento

dei  tempi  di reazione,  dif�icoltosa nel coordinamento  dei movimenti,  riduzione  della  capacità di

concentrazione e alterazione delle facoltà intellettive.

Secondo i dati ISTAT e le analisi locali, le fasce d’età più a rischio sono quelle comprese tra i 18 e i 35

anni,  con picchi  di  incidenti  nelle  ore serali  e  notturne,  in prossimità  di  locali  di  aggregazione.  In

questo contesto emerge la necessità di un intervento strutturato che combini prevenzione, formazione

e  controllo  per  sensibilizzare  i  giovani  conducenti a migliorare  la  consapevolezza  dei  rischi  e

rafforzare l’azione delle forze di polizia.

 Con  questo progetto si indica  anche un  sistema  per  cercare  di colmare  il  divario  esistente  tra

informazione e comportamenti concreti, promuovendo una cultura della guida sicura attraverso azioni

mirate sul territorio del Comune di Firenze, e in altri Comuni della Città Metropolitana di Firenze.   

Azioni	di	prevenzione	e	sensibilizzazione

Una delle azioni  previste riguardo alle attività di prevenzione e sensibilizzazione sui temi dell’uso e

abuso  di  alcol  e  sostanze  alla  guida consiste  nel  mettere  in  atto campagne  di  comunicazione  ed

interventi educativi sul territorio, favorendo la creazione di una rete di collaborazione tra istituzioni,

scuole  e  Polizia  Locale  che  potranno  mettere  le  proprie  esperienze  e  competenze  al  servizio  dei

giovani af�inché possano prendere coscienza dei gravissimi pericoli cui vanno incontro.  

	Formazione	sviluppo	delle	competenze

Sono stati realizzati corsi di formazione rivolti agli operatori di Polizia Locale, anche dei comuni della

città metropolitana, per rafforzare le competenze didattiche e metodologiche garantendo un approccio

uniforme ed ef�icace nelle attività  educative rivolte  ai  giovani. La Polizia Locale intende mettere in

atto le azioni di sensibilizzazione orientate a promuovere comportamenti sicuri alla guida tra i giovani,

evidenziando  i  rischi  legati  all’uso  di  alcol  e  droghe attraverso  una  capillare  azione  nelle scuole

secondarie  di secondo grado (raggiungendo circa 200 studenti con il lavoro di circa 80 formatori), ma

anche attraverso azioni mirate sul territorio pre�iggendosi di raggiungere oltre 1500 giovani di età

compresa  tra  i  16  e  i  35  anni in  ogni  quartiere  del  territorio  comunale. In  questo  ambito  si

sottoscrivono accordi di collaborazione con altre realtà del territorio.


